
ПОСТНОЕ МЕНЮ
FASTING MENU



САЛАТ С КИНОА И ТОФУ     
Салат из киноа, в сочетании с болгарским  
перцем, луком-пореем и спелым авокадо.  
Подается с тофу и кедровыми орехами

SALAD WITH QUINOA  
AND TOFU 
Salad with quinoa combined  
with bell pepper, leek and ripe avocado,  
topped with tofu and pine nuts

240гр 600 7

 

 
СУП  МИНЕСТРОНЕ
Наваристый овощной суп на основе спелых  
томатов с добавлением  оливок и маслин,  
подается с постным хлебом

MINESTRONE SOUP 
Vegetable soup made from ripe tomatoes  
with olives, served with bread

500гр  900 7



СТЕЙК ИЗ «АЙСБЕРГА» 
Стейк из салата айсберг, приготовленный  
в дровяной печи, подается с обжаренными  
шампиньонами и ореховым соусом  
и посыпается жареным луком

ICEBERG STEAK  
Steak made from salad iceberg cooked in a wood-fired 
oven, served with fried mushrooms,  
nut sauce topped with roasted onions

  180гр  900 7

ХРУСТЯЩИЕ БАКЛАЖАНЫ   
Хрустящие баклажаны в азиатском стиле, 
подаются с томатами черри и кинзой

CRISPY EGGPLANTS  
Crispy Asian style eggplants served 
with cherry tomatoes and cilantro

250гр  600 7

БРОККОЛИ  
С ВОЗДУШНЫМ РИСОМ    
припущенные брокколи, в панировке  
из сливочного мусса с базиликом, подаются  
с ореховым соусом

BROCCOLI WITH POPPED RICE  
Poached broccoli in a cream mousse with basil,  
served with nut sauce

250гр  700 7



БАТАТ ФРИ
Батат фри подается с соусом  
из маринованных огурцов и свежей зелени

SWEET POTATO FRIES
Sweet potato fries served with pickled cucumbers 
and fresh greens sauce

300гр  700 7

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ 
С ГРИБАМИ       
Жареный картофель с грибами  
и луком посыпаются свежей зеленью 

FRIED POTATOES 
WITH MUSHROOMS 
Fried potatoes with mushrooms  
and onions topped with fresh greens

350гр  700 7


